
Kassenärztlicher Notfalldienst 
 

1. Mit Bescheid der Kassenärztlichen Vereinigung Thüringen vom 02.12.2009 erging an alle 
Kassenärzte des Landkreises Sonneberg die Verpflichtung, am organisierten ärztlichen 
Notdienst für den gesamten Landkreis ab 01.01.2010 teilzunehmen.  
Die bisherigen Unterbereiche Sonneberg, Judenbach, Unterland, Schalkau, Steinach und 
Neuhaus werden und wurden aufgelöst. 

 
2. Die Teilnahme am organisierten ärztlichen Notdienst umfasst 2 Formen: 

a. Sitzdienst 
b. Fahrdienst 

 
3. Der Sitzdienst für den gesamten Landkreis Sonneberg findet in der Notdienstzentrale in den 

MEDINOS Kliniken Sonneberg GmbH, Neustadter Str. 61, 96515 Sonneberg zu den 
folgenden Zeiten statt: 

 
Wochenende und Feiertag   9:00 Uhr – 12:00 Uhr 
 

4. Der Fahrdienst wird zu folgenden Zeiten durchgeführt: 
 

Fahrdienst 1 
 

werktags     19:00 Uhr - 7:00 Uhr  
Mittwoch und Freitag    13:00 Uhr - 7:00 Uhr  
Wochenende und Feiertag   19:00 Uhr - 7:00 Uhr   
 
Fahrdienst 2 
 
Wochenende und Feiertag   7:00 Uhr - 19:00 Uhr   

 
5. Sitz des Fahrtdienstes befindet sich im DRK Kreisverband e.V., Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 35, 

96515 Sonneberg. 
Dort stehen die Einsatzfahrzeuge, ein DRK-Fahrer und der Dienst habende Arzt bereit. 

 
6. Die Anforderung eines ärztlichen Hausbesuches für bettlägerige Patienten erfolgt weiterhin 

über die Leitstelle Suhl/Zella-Mehlis (Tel-Nr.: 03682-40070 oder -4007381) 
 

Von dort werden die Fahrdienste angefordert und gelenkt. 
Eine direkte Inanspruchnahme des DRK ist nicht möglich. 
Die Leitstelle entscheidet auch, ob ein kassenärztlicher Notfallhausbesuch oder aufgrund der 
Schwere der Erkrankung ein Notarzteinsatz des Rettungsdienstes erforderlich ist. 
Dazu werden von den Anrufern sämtliche notwendigen Informationen zur 
Krankheitsgeschichte, zu den Personalien, zu den Rückrufnummern der Patienten und dessen 
Zustand durch die Leitstelle erfragt. 
Die Diensthabenden der Leitstelle sind im Rettungswesen hoch qualifiziert. 

 
7. Nur von der Leitstelle aus wird der Dienst habende Fahrdienst informiert und zum 

Einsatz gebracht. 
 

8. Das Einsatzgebiet des Fahrdienstes reicht von Neuhaus/Rwg., Glasbach-Mellenbach, 
Katzhütte, Goldisthal, Siegmundsburg, Steinheid usw. bis Bachfeld, Rotheul, Wustungen usw. 
(also über den gesamten Landkreis Sonneberg). 

 
9. Notarztsystem und Rettungsdienst bestehen weiterhin und werden auch durch die 

Leitstelle informiert (siehe Punkt 6.). 
 

10. Neben dem organisierten kassenärztlichen Notdienst und dem Rettungsdienst gibt es auch: 
a. kinderärztlichen Notdienst 
b. augenärztlichen Notdienst gemeinsam mit Hildburghausen 

 
Diese speziellen Notdienste bleiben von den o. g. Regelungen unberührt und bestehen 
weiterhin fort. 
Die Dienstzeiten der Augen- und Kinderärzte entnehmen Sie bitte der täglichen Presse oder 
der Auskunft der Leitstelle (Tel-Nr.: 03682-40070 oder 4007881) 

 
11. Hilfesuchende Bürgerinnen und Bürger/Patienten mit eingeschränkter Fahrtauglichkeit 

(Alkohol, Betäubungsmittel etc.) oder Patienten ohne privaten Pkw werden nicht durch den 
kassenärztlichen Notfalldienst besucht, sondern müssen sich über Angehörige oder Freunde 
bzw. über öffentliche Verkehrsmittel zu den oben genannten Sitzdienstzeiten in der 
Notdienstzentrale am Standort der MEDINOS Klinik Sonneberg einfinden. 

 


